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 Ruth Saint Denis
                   
Milí přátelé,
Škola jógy KARAKAL Vás srdečně zve na víkendový seminář




s podtitulem:

             PROTANČETE SE DO NEBE

S technikami dynamických meditací podle doporučení tantrického učitele OSHO Rajneeshe máme v naší Škole bohaté zkušenosti. Provádíme je delší dobu a bývají přijímány s nadšením. Dnes je nabízíme kumulovaně v jednom víkendu a věříme, že se setkají s ještě výraznějším účinkem. Z mnoha tanečních kreací se můžete těšit zejména na „Tanec HU, Tanec žebravých DERVIŠŮ, NÁDA BRAHMA, KUNDALINI ŠAKTI“ a řadu dalších. 

Místo konání:

OÁZA ZDRAVÉHO A ŠŤASTNÉHO ŽIVOTA
Raškovice 241, 739 04 Pražmo

Termín konání:
13.-15. 4. 2012
od pátku 18.00 hodin (registrace od 17.00 hodin) do neděle 14.00 hodin

Strava:


vegetariánská

Nocleh:

ve vlastním spacáku (v jednoduchých pokojích po dvou až třech)

Co s sebou:
pohodlné oblečení vhodné i na cvičení, přezůvky, psací potřeby, dobrou náladu

Cena:


2 200,-Kč, senioři, studenti a nezaměstnaní 1900,- Kč


Přihlášku a platbu, popř. zálohu 1000,-Kč (úhrada složenkou typu C) můžete zaslat na adresu:  ZDENĚK ŠEBESTA, Lískovecká 1756, 738 01 FRÝDEK-MÍSTEK, nebo e-mailem na  adresu joga-karakal@seznam.cz a platbu/zálohu převodem na číslo účtu 176952849/0300, ČSOB, Frýdek-Místek, variabilní symbol: uvádějte datum svého narození a jako poslední číslo - číslo kurzu – 3  (příklad variab. symbolu 2205593, narození 22. května 1959).

V případě zrušení účasti ze strany přihlášeného zálohu nevracíme (s vyjímkou lékařského potvrzení o nemoci nebo vážných rodinných důvodů). Neobdržíte-li po zaslání Vaší přihlášky do 7dnů jiné vyrozumění, považujte ji za přijatou. Pokud si přejete být ubytováni s někým konkrétním - uveďte na přihlášce. Přihlášku i platbu nám, prosím, doručte do 6. 4. 2012.

Další informace Vám rádi zodpoví:

Odborné - Zdeněk Šebesta 558 633 340, Lenka Kovalová 607 720 251
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FRÝDEK-MÍSTEK

Organizační - Lenka Chamrádová 737 617 841, email joga-karakal@seznam.cz. 

Více informací o nás najdete na www.joga-karakal.cz. 


Na setkání se těší 


((((((((((((((((((((((((((((((((
ZÁVAZNÁ PŘIHLÁŠKA NA SEMINÁŘ – PROTANČETE SE DO NEBE -  13.-15.4.2012

Jméno a příjmení…………………………………………………dat. nar…………………………………………….

Bydliště………………………………………PSČ…………telefon……………..email………………………………

Zaměstnání………………………………………zdrav. stav………………………………………………………

Záloha placena    A – složenkou 
   B-převodem
C-osobně

(zakroužkujte nebo zvýrazněte- pokud posíláte emailem)

Ve ………………….dne…………………..



podpis………………………..









(není nutný pokud posíláte emailem)

